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Hepidqyn. v epyacia avt Tapovclaletal po S0aKTIKY TPocEyyion mov Paciletal 610 d1dA0Y0
HETAS) TOV QOUNTAV, OTMG 0VTH avVOTTUYXONKE Kol EQPUPUOCTNKE GE TMPMTOETEIS (OUTNTEC TOL
Tunuatog ®vownic tov [Moavemotnuiov Kpnng. Koplot okomoi tov pabnuatoc eivar oyl povo 1
KOTOVONOT EVVOLDY TNG UNYOVIKNG, AL Kal 1 avamTtuén g kavoTNTog TMV QOITNTAOV Vo €YoV
KOl VO ETXEPNUOTOAOYOVV. XTNV TPMOT EVOTNTO OiVOVTOL GUYKEKPIUEVEG TPOTAGES TOV
EQOPUOGTNKOV 0TO LA Ua Yo vo fonBncovv Tovg eottnTég oty avantuén delotitev encEnynong.
Y1 6evtepn evOTNTO TOPOLGIALOVTOL TO, OTOTEAEGUATO, TG AELOAOYNONG TOV HOONUOTOS, aVOQOPIKE
HE TNV IKOVOTNTA TOV POITNTAOV Vo divouy emtotnuovikég eénynoeic. To amoTeAEGHOTO TG TOLOTIKNG
avaAvong €0e1&av PEATIOoT GTNV IKAVOTNTA TOV POTNTAV VL S1vOuV GMOOTES Kol TANPELS EENYNOELS O
0¢uata unyovikng. Me dedopévo 0Tt o) ToALOT ad TOVE Ol GTUEPIYOVG POITNTEG Bal OTOTEAEGOVY TOVG
UEAAOVTIKOVG EKTOOEVTIKOVS Kat B) 1 tkavoTnTo Yo eneénynon moilel KevIpiko poro otr S100cKaAia,
TOL OMOTEAESUOTO TNG gpyaciog cvul{ntodviar VIO TO TPICHO TNG KATAPTNONG TOV UEALOVIIKOV
ekmodevTIkdV ota EAAnvikd Iavemiotua.

Ewoayoyn

H onpaocio tov 610Ad6yov otn dtadikacio g padnong sivar mAéov KaBoAkd avayvopiopévn.
Edkd yo Tig puoikéc emotnpes, on and T1g apyés g dekaetiog tov 80, 1000 BempnTikég
000 KO EUTMEIPIKEG PLEAETEG VTTOGTNPILOVV OTL 1] KOTAVON OGN EVVOLDVY dev PUmopel va emitevyDel
amhd pe TN peTAdmomn yvacewv. Avtifeta, yio v emitevén ovtod TOL GKOTOL Elvat
aropaitmto or pabntég va Ppiockovror oe padnolokd mepifailovia ta omoio TPOAyovLV TO
durhoyo kat tnv gpevvnTiky] okéyn (Lemke 1990).

Ewdwd yio v movemom ok eknaidgvon, m onpacio Tov StaAdyov O0ev £yKettal
poévo 610 OTL O1ELKOADVEL TOVG @QouNTég oty Koatavonon evvoudv. Alyor icwg Oa
OLLPOVNGOVY e TO OTL TOGO 1 KPLTIKN IKOVATNTO 0G0 Kol 1) ovTovopia ot pdbnon dev eival
emBountol oTOYOL NG EKMAIOELONG OTNV MOVEMGTNUOKY Poabuida. XZOpeova TOG0 e
BempnTikég avaAoel; 000 Kol e EUTEPIKEG UEAETEG, avTOL Ol 6TdYOL €lval €OKOAO va
mpoayBodv pécm g aAAnAenidpaocng kot Tov daAdyov petald tov eormtav (Martunnen
1992).

[Mopd ™ onuacioc Tov O010AOGYOL OTNV KATAVONGT EVVOLOV KOl OTNV EMITELEN
KAVOTNTOV, 1 ddackoMa g TpToeTElg Po1TNTEG PLOIKNG otol EAANvikd TTavemotua givat
aKOUO TPOGKOAANUEVN GTO TTaPad0GLoKd HOVTELO ddackaAiiog PEcw JSAEEEMY, TO Omoio
€0TLALEL 0N HETAOOON YVAOGCEWMV OO TOV KOONYNTH GTO GOITNTH).

Avtifeta, ot debvy Piprloypapio  €yovv  dnuoctevtel  aPKETEG  SOOKTIKES
TPOGEYYIGEIS MO TOVETMIGTNUO GE JLAPOPES YDPES, OV Pacilovtal 6To S1GA0Y0 LETAED TV
eountav (Yo mapdderypo, Mills at al. 1999, Fagen et al. 2002). H a&iohdynon avtdv tov
TPOTACEDV OElYVEL OTL TO HAOMUO TOL EUTEPLEXEL GLENTNGEIS HETOED TMOV QOUTNTMOV, TOLG
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BonBdet va kaTovocouV TIG £VVOLEg TG PLGIKNG KAADTEPO Ao O,TL TO TOPASOGIOKO HOVTELOD
dwaokaAiog (Gautreau and Novemsky 1997, Crouch and Mazur 2001). EmumAéov, této100
€100VG OOOKTIKEG TTPOTAGELG £YOVV OETIKY €MOPAOT AVOPOPIKA LE TIC AVIIMYELS KOl TO
kivntpa tov podntov yo uddnon (Meltzer and Manivannan 2002). Qot660, 01 mopamave
TpoTacel; Owaokaiiog BEtovv  amokAeloTikd ¢ emBountd oTOYO Kol OVTIKEILEVO
a&loAoynong v katavonon evvoldv. Ilapapriémovv, £161, T0 pOAO TOL S1OAOYOV O HEGOV
EMITEVENG TOV IKAVOTHTOV ENEENYNONG KOL EMLYELPNUATOLOYIOG OO TOVS POLTNTES.

Xe avt) v gpyacio Tapovctdlovpe pio SOOKTIKNY TPOTOCT OTMC avamtuxOnKe Kot
€QUPUOGTNKE Y10 TPpTOoETEIS PortNTES ToL Tunuatog Puoikng tov [Havemotuiov Kpng,
omoia Paciletal 610 cvvepyatikd povtédo udbnong petacd Tov eortntov. Kbplot okomol Tov
pafnpatog sivor oyt povo M KOTOVONOoT EVVOLOV, OAAL M avamTLEN TNG KAVOTNTOS TMOV
QOUTNTOV Vo, €ENYOVV Kol va. EMYEIPTULATOLOYOVV, 0eE10TNTEG OV £ivOl GTEVE GUVOEOEUEVES
pe v avamtuén g KPTikng wovotntoc. Emmiéov, oty epyacio avtn mopovcidlovtal ta
amOTEAEGHATO TG OEI0A0YNONG TOV HOONLOTOG, OGOV ApOPE TNV IKAVOTNTO TWV POITNTOV VO,
dtvouv cmOTEG Kot TANPELS EMOTNUOVIKEG EENYNOELS.

H avalvon tov anotelecpdtov £3€1Ee OTL 6€ Eva cuvepYaTIKO podnotokd mepifaiiov
Ko 1e T1G KaTAAANAES S100KTIKEG TOPEUPACELS OL POLTNTEG PEATIOVOLY TV IKOVOTNTA TOVG VO
dtvouv cwoTég katl TANpelg eénynoelg oe Bépata unyavikng. Ta amotehécpato avTd AmToKTOVV
wwitepo evolaPépov av €0®wbovy péoa amd 1o mpiopa NG EKTOIOELONG UEAAOVTIK®OV
ekmondevTikmv. Ilpdypott, €éva onUOvVTIKO TOGOGTO Omd TOLE Ol CNUEPIVOVG (O1TNTEG Oal
ATOTELECOVV TOVG LEAAOVTIKOVG eKTTadEVTIKOVC. EmmAéov, 1 tkavotnta yro emenynon moilet
KEVIPIKO pOLO 01N O100KTIKN TPAEN. Me avtd ta dedopéva, cuinteiton telkd to {Tnua Tov
Katd TOGo ot 101eg péBodot dvackoriog ota EAAnvikd [Moavemotia - 6tov e6t1dlovv amid
o1 LETAO00T YVACEWV Kol Oyl GTNV aVATTLEN Kol GAA®Y 0e&10TNT®OV- GLUUPGAAOVY GTO Vol
Byaivouv amd ta [Mavemomuo Todoymyikd okaTaploTol LEAAOVTIKOL EKTOOEVTIKOL.

H avantoén e pedodov odaokariog

H xotevbuovon mov mipe M opydvoorn tov pabnupatog Eekivnoe pe SOMICTOGCES — HOG,
TOPATNPOVTAC TPMOTOETELG PO1TNTEG TOL TUNHATOS Duoiknc Tov TTavemotnuiov Kpnng mov
GUUUETEYOVV G JOAOYIKES ouintnoelg Tave og Bépata punyoviknig. TloAlol gortntég, mapd
T0 6T Tav o€ B€om va fpovv TN GOOTH ATAVTNGT GE EPMTICELS TOIOTIKNG KATAVON OGS GTNV
EICOYMYIKN UNYOVIKT, OUGKOAEDOVTAY Vo EENYNCOLV y1ati 1 OIAVINGN 7OV £0vaV NTOV 1)
ocwotn. H dvokoAia tovg avt o umopovce va amodobel otnv dyvold tovg oe Pacikég Evvoleg
™G UNYoviknG. Qotdco, ot TapaTnpPNoels Hag £dsryvay 0Tt o1 SVGKOALEG oL avTipeTdOTILOV
TOmoHETOVVTOV GE MO TPOTAPYIKO EMMEOO: KATOL0L POITNTEG £dELYVOV Vo U yvopilovy 0Tt
L0 TOLOTIKY] EENYNONOT OMOLTEL TEPLGGOTEPQ OO TO VO, TAPOLSLALOVY HoBNUOTIKEG TPAEELS
N akopo Kot To OTL pio KOTAAANAN e€nynon oev pmopel va ewdwbel aveEdptmta and 10
guptepo mhaicto péca oto omoio avty {nteiton (v mopddetypo oe mowdv ypeldletor va
eEnynoovpe).

Eniong, eotidloviag otov Tpdmo He TOV OMOio Ol POLTNTEG EMUYELPTUATOAOYOVGOV
kB¢ ocvintovcav BEpoTo UNYAVIKNAG, TAPUTNPNOAUE TPOPAUOTO GTNV TOWOTNTO TOV
dwAdyov tovg. 't ToAAOVS @ortntég M oulntmon oev NTav TITOTH TAPUTAVED OO TO Vo
GUUUETEXOVV GE TOPAAANAOVS HOVOADYOLS. AAAOL, €0EyvaV TANPN OVIKOVOTNTO Vo
avoyvopicovy Aoy kevd kot AAOn oto emyelpfpoTo cuVOIELP®V Tovs. Ba umopolvoe va
woyvplotel  kovelc OTL Ol OVETAPKEIEG OTNV  IKOVOTNTO  TOV  QOLTNTOV va
EMYEPNUOTOLOYICOVY OQEILETOL GE EALEWYT] EMGTNUOVIKOV YVOGEMY  GTN WNYOVIKY.
Qc1000, 01 TAPATNPNCELS LAG 0POPOVGAV OVGKOMES TEPA A0 TNV KOTAVONGN EVVOIDV, OTWG
dyvola Tov otV Y10, BactKES VOPLES IOV EUTEPLEOVTOL GE 1 OLOAOYIKT GV TNOT).
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Me kivntpo T1g Tapandve mopatnpnoelg kot faciiopevol og diebvn PiAoypapio mov
B mopovclaoTel 0T GLUVEXELN, avOTTOEUE Kot BEoape o ePAPLOYN TO YEWEPVO EEAUNVO
™G aKadnuaikng ypovidg 2005-2006 éva mpOYpapplo TOL YPNOLUOTOLEL T GULVEPYOTIKN
puéB0d0 Hadnong e To TaPOKATO YOPOKTPLOTIKA:

Onwg kou oe GAAo mpoypdupoto mov €xovv 1ebel o gpapuoyn TPOCEOTO CE
TOVETIGTHIO TOV e£mTEPIKOV (Yoo Tapdderypo Mills et al. 1999) o mep1ocdTEPOC H100KTIKOG
APOVOG aplepdbnke oto va. cu{NTave ot POITNTEC PeTAlD TOVG EPMTNOELS KATOVONONG OTNV
Oepotiky meproyn ™G unxaviknig. Ot epoTACES NTAV G HOPPY] TOAAATANG EMAOYNG Kol
TePLElyaV, EKTOG O TN CWOTY| AMAVINGT), EMAOYEG HUE EVOALUKTIKEG OVTIANYELS LaONTOV Kot
QOUTNTOV, COLE®VA L TN debvn Biploypapio. Metd and Alyo Aentd cvlnTNoNg, ot POITNTES
Yooy v andvinon mov Bewpodoay cwoty e T fondela evOg NAEKTPOVIKOD GUGTILLOTOG
ymoeopopiag. To cvykevIpmTikKd TOc0oTA Yo KéBe amdvtnon speavilovtav otn cuvéyeln
onv 006vn kot o kafnyntg {ntovoe amd tovg PortNTEG va €ENYNOOVY GTOVG GUVASEAPOLS
Tovg TV emhoyn tovg. O pountéc, €101, Eekvovoav dlaroyikés cuinmoel cav debates,
TPOCTAODVTOG VO TEIGOLV TOVG CLUPOLTNTEG TOLG YO ATAVINGT TTOV £dMGAV. X& avTd TO
TEMKO oTAO0 NG Oldkaciag dwvotav 1M UEYaAVDTEPT Enpaoct, o€ oavtifeon pe Gilo
OWOKTIKA TPOYPAULATO OT®MG EPOPUOCTNKAY 0T0 €EMTEPIKO To. omoio eotiolav ©TO va
OMOOLV aMAd Ol POITNTEC TN CWOTH OTAVINGN. € OVTH TN OladtKacio 0 KabnynTg oev £01ve
OTOVG POLTNTEG TIG OWOTEG OMAVINGELS, AVTIOETO TOVG TPOETPENE VO ATOPAGicOoVV Ot 510t
Baoc1o1ldpevol 6Tovg SHAGYOVS TOV GUUUETETYAY.

2m Swdikacio g emeénynong, o kabnyntig dev {nrovoe omd TOLS EOITNTES Vol
eEnNynoovv yevikd oTic amavtioelg tovs. Avtifeta, toviCotav 1o 0Tt ‘e€ny®d o€ kdmowov’ lval
pia tedeiog dapopetikn dpactnpiotra amd o va ‘eény®’ yevikd. [lpdypatt, cOpeova pe
BipAoypapio | emotpoviK) emeENnynon o0gv gival po povodtdotatn Tpdln. ZOpeova pe
Solomon (1986) kdmoleg popéc yperaletar vo e&nyodue pe faon v artio evog poavouévou,
GAAeG POpEG £0TIALOVTOG OTO OKOTO, EVAD KATTOLEG AAAES YPNOIUOTOIDOVTAG avaAoyies. Emiong,
omwg toviCouv ot Gilbert kot Rutherford (1998) n katoAinAdtrta pog eEnynong eéaptdron
amd 10 eVPHTEPO TANIGI0 HECH GTO OTO10 diveTan. Ze &va meplBdAlov pabnong, TpOTaPYKO
poro mailer n Swdkacio Tov vo ‘€Enyd oe kAmowov’. ATMTEPOG OKOMOC GE OLTH TN
dwdikacio etvar Oxt povo mn avalinon g oANdelg Om®G OTIC YEVIKEG EMIGTNUOVIKEG
eEnynoeig, aAAd Kupimg 10 vo Katavoncel avtdg otov omoio eEnyovpe 0,11 BEAovpe va Tov
UETOOMOOVLLE.

Me Bdomn to Topamdve Kot Yo, VoL KOTOVO|GOVV 0l GOLTNTEG T onuocio Tov ‘eényd oe
Kémowov’, 6to puddnua ypnoyomomonke £va Qoviactikd Tpocwmo, 0 Mrdumog. O Mrdumog
‘ovotOnke’ 6TOVG POITNTEG MG Evag padntg Avkeiov. Kdmola amd tao yopaKTnpioTikd Tov —
To. OTOl0. OITOKOAVTTOVTAY oTadlKG oTto UdOnuo- givor Ot pmopel va €xel moAd Poocikég
EPMTNOEL OTN UNYOVIKY, HE amoTtédleoua va ypelaletal Aemtopepeic eEnynoeic. Emiong o
Mnoéumog Papiéton €0KOAN, ETOUEVOS TPOTIUAEL TIG TOLOTIKEG EENYNOELS OO TIC LOOMUOTIKES
npaéels. Tnv dw otryun, OpmG, eival apketd DGTPOPOS MGTE Vo, kKaTohafaivel AoyiKa Keva
To omoia pmopel va meptEyel n eEnynon mov Tov divetatl. Ltovg eortntéc {ntmonke va divovv
T1g e€nynoeig Tovg pe tétolo Tpdmo MoTE Vo umopel 0 Mroumog vo kotaAdPel. Xtig eEnynon
oL £JvaY 01 POo1TNTEG akoAovBovoe e TpwtofovAiio Tov KaNyNTA Wia GLLNTNON CYETIKA
HE TNV KOTOAANAGTNTA TV EMCGTNUOVIKOV ENYNOEOV GE GLVAPTNOT LE TO TANIGI0 HECH GTO
omoio avtég divovtat.

[MopdAAnio pe TG €pOTACES TOAAATANG EMAOYNG Kot TN O0dKOGo. EXEENYNONG,
000nKe GTOVG POITNTEG EKTOOEVTIKO VAIKO 7OV OTMUIOVPYNCOUE KOl TOV OTOGKOTOVGE VoL
To0VG PonBncel va BEATUOGOVV TIG IKOAVOTNTEG TOL GE EMLXEPTLATOAOYIO Kot YOVIHO S1A0YO.
To vAkd avtd eivor otn popen xaptn We®V (concept map), Kol TEPIEYEL AVTIKPOVOUEVA
EMYEPNLOTO TOV YPNCLULOTTOINGAV Ol 15101 01 POITNTEG OTIC GLLNTNOELS TOVG. ATOTEAEL [l
TAPOAAQY] TG ¥PNONG TV concept maps Omw¢ mpotabnke amd tov Osborne (1997), ko
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ypnowonomdnke  ywo vo fondnoet tovg eorntég vor cu{NTHGOLY TO OVTIKPOVLOUEVO
EMYEPNUOTO OE GYECN UE TNV EMICTNUOVIKY TOLG OPTIOTNTO, TN AOYIKT] GUVOYN Kol TNV
mnpomra. TOGo yia Adyovg ydpov 660 Kot Eppacns mov BELOLE Vo SMGOVIE GTOV TOUEN
TOV EMOTNUOVIKOV e€nynoemv, oty mapovoa epyacia dev Ba avapepbodue mo 61e£odkd
GTO VAIKO 0VTO KOl TNV AvATTLUEN TS 0E10TNTOC TOV LAONTOV VoL ETLYELPTULOTOLOYOVV.
Kvpiog orondg tov mapandve mapepPaoemy NTov vo Onpovpycovie Eva pobnotoko
nepPdAlov mov Tpodyet v avtovopio otn pabnon. Ewdikoi okomol Tov padnpatog nrov: o)
N avATTLEN NG KAVOTNTOS TOV QOUTNTOV VO OIVOUV CMOTEG Kol TANPELS EMICTNHOVIKEG
e€nynoeilg, PB) va avamtHéovv ot OINTEG KavOTNTO Yol EMLEPNUATOAOYiO pHECH GE
EMOTNUOVIKO TAQICI0 KO Y) ©OC OMOTEAEGHO Vo MTUYOVV PBadid KOTOVONON EVVOIDV NG

HNYOVIKNG.
H a&oiéynon g pedodov o€ oyeon pne TNV IKOVOTNTA Y10 ETeynon

Mo va a&lodoynoovpe Vv emidpacn TV TAPOTAVE TOPEUPACEDY GTNV IKOVOTNTO TOV
QourtNTOV va. €€Nyovv, KOTOOKELAGAUE £vo TEOT HE 6 EPMTNOEIS OvOLTOV TOTTOV TO OTOiO0
d00nke otovg Qountég otV apyn kol oto TEAog tov mpoypaupotos (Ilivaxag 1). Ot
EPMOTNOELS APOPOVSAV GTNV ELPVTEPT] TEPLOYN TNS UNYAVIKNG KO EMAEXTNKAY amd T 01efvn
BBroypapio mhve oTig EVOALAKTIKEG avTIMYELS TpoToeT®V ot tev (Hestenes et al 1992).
Znmoape omd TOVG POITNTATES VO LG TOVV OV CUUP®MVOVDV 1] dop®VODV UE TIG ONAMOELS
KOOV GUUPOITNTMV TOVS Kol va Enynoovy yiati. Ztnv €m0y TV epmTHoE®V AdPape
voéyn TV TOKIMo TOCO o€ eMimedo OSVOKOAING 00O Kot €WOIKNG Oepatikng mePLoyne,
dgdopévov otl ovtol ot moapdyovieg Bo PTOPoLGOV VO EMNPEACOVY TNV KOVOTNTA TOV
eoutnTOV va e€nynooovv

Avaeopikd pe Tov mAnBucspo kot to detypa g épevvag, 40 portntég Katd péco 6po
GUUUETEYOV GTO TPOYPOULO G€ KAOE Hadnua, evd 35 cUYKEKPIUEVOL POITNTEG NTAV TOPOVTES
o€ mePLoGOTEPO amd o, Piod pobnpoata. Amod TOvg TEAELTAIOVG, CLUTANPOCAY TO TECT TPV
Ko petd to wpdypappa ot 33. Ot tedevtaiol ETOUEVOS AmMOTEAODV KO TO OElY Ol TG TAPOVCAG
épevvag. Ot amovIoEls TOV QOITNTOV OTIS 6 EPOTNGELS OTO TEGT TOV CLUTANPOCAV TPV KOl
UETA TO HAOMUO ovoADONKOV TO0TIKE KOl KOTNYOPLOmomOnKay He KPITNPLO TO TEPLEXOUEVO
Kot TNV 1o1dtTé T0VS. OG0V aPOopd TNV AVAALGT GYETIKA [LE TO TEPLEYOUEVO TOV EENYHOE®V,
01 QITOVTIOELS TV QOLTNTMOV aPYIKA KOTyoplomomonkay o€ Tpeic katnyopies:

o) Zotég eCnYNOoEIS: TEPLEYEL EMOTNLOVIKA GMOTEG 10£EG Y10 TOL POVOLEVQL,

B) AavBaouéves eénynoeig: mepiéyel EVOAMAKTIKEG AVTIANYELS TOV POLTHTMOV KoL

v) Kopda e&nynon.: mepthapPaver Kot TIG AmOVTGELS TOV OV Elyav oXEON LE TNV EPAOTNO.

2 ouvéyela N amdvInon Tov KABe POt - Yo TIC 6 EPWTNOELG KOL Y10l TO TECT TPV KO
petd to pabnuo - tomobBetnOnke omnv katnyopio. mov oviistoyovse. O pEGOG Opog TV
ATOVTNOEWV OE KAOE Katnyopia yio kaOe epMTNOT VTOAOYIGTNKE KO Y10 TO TEGT TPV KOL Y10,
TO T€0T PeTd. Xt0 Zynua 1 delyvovpe 10 HEGO OPO OMOAVINGEWMV Yo TNV KOTNYopio ‘LmoTég
E&nynoelg’ yio o Te0T TPV Ko Yol TO TEGT UETA.

Onwg eatvetar amd 10 Zynuo 1 o pécog 0poc TV EOITNTOV oV £dMGAV GOOTN
eENynon HETA amd TV TOPOKOAOVONGT TOL TPOYPAULATOS EIVOL ONUAVTIKG LEYOADTEPOG OO
TOV aplpd aVT®V oV €3GV oot ENYNoN TPW TOPAKOAOLONGOVY TO TPOHYPOLLL KOt
otig 6 epotoels. H mo pkpr| adhayn onueiddnke oty epdmon 4 (15% avénon) evo n wo
peyéAn oty epotmon 6 ( 39% avénon). Avtd cvvemdystor 6T0 0Tl 0 PEGOS OPOG TV
eourtNTOV oV £dmaav AdBog e&nynon kot mov dev eENynoav PETA amd TV Tapakolovdnon
TOV TTPOYPALUATOG EIVOAL CTUAVTIKA MKPOTEPOS OO  TOV OVTIGTOLYO TPV TOPAKOAOVONGOVV
T0 TPOYPOUUO Kot oTig 6 gpwtioelg. Oa mpémel va toviotel 0Tl ot 1 TPO0dog oev Ha
UTOpOovGE Vo amod00el 0T AoV LOVELST] TG COGTNG ATAVINONG OO TOVG POITNTES, APOV
0 01dacKkovTag Oev Ematpve BEom KOTA TN SLAPKELD TOV LOONUATOS OTOV OKOVYOVTOY
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ivakag 1: Ot epoTOELS TNG £PELVOC

1 H Tewpyio vroompilel 0t1 « AV aprow va méoovv 000 uetoriés umorles we to 010
UéyeBog TavToypove, amo TV 0popn eVOS KTIPIov kot 1 pia (oyilel To OImAGolo amo ™ Ay,
107¢ 1 O Popia Oo. kAvel T0 p1GO YpPOVo VoL TEGEL OTO O,TL 1 TTLO EACPPIL. »

OZYMOQNQ OATADQNQ oAEN EEPQ
E&nynore....

2 O IMévvng cag Aéel OtL: « Av o1 idieg urdAles otig omoieg avapépetor n Iewpyio kvAodv oto
1010 Tpamélt pe TV 1010, ToYOTNTA KOl YTACOVY 0TV GKpn TOv, TOTE i Tio Popid Bo wéoel oto
gdagpog oty oy opiloviia. amOoTOsH OTO THY GKPY TOL TPATECIOD OO THY AVIIoTOLN
amootoon mov o wéoel ) o EA0PPIA. »

OZYMOQNQ OATADQNQ oAEN EEPQ
E&nynore...

3 O Mavog vrmoompilel 0t « Otav évo usydAo @optnyé OULYKPOVOTEL Ue &VO UIKPO
OVTOKIVIITO, KOTA TH OlLOPKEI THG OGUYKPOVONS 1 O0VOUN TOV QOKEL TO (QOPTHYO OTO
OVTOKIVIITO €1Val 10100 UETPOD UUE TH JVVOUN TOD O.OKEL TO QDTOKIVIITO GTO POPTHYO. »
0XYMOQNQ OAIADQONQ oAEN EZEPQ
Eénynorte...

4 H pnyov evdg @optnyod otopotder evo avtd kwveitat. ‘Eva pikpd avtoxivinto 1o
OTPOYVEL £E® OO TO OPOUO AKOVUTOVTOG GTOV TIo® TPoPLAaKTipa tov. H Mapia cog
Aéel Ot « Kabwg 10 avtokivto ompoyvel 10 goptnyo Kol ETITOYOVEL UEXPL VO, PTACEL TN
HEVIOTH TOYOTNTG TOV, 1 OOVOUN UE THYV OTOIO. TO OVTOKIVHTO GTPWOYVEL TO POPTHYO EIVAL
LEYaADTEPY OE UETPO OTTO TH SOVOUN UE TV OTOL0. TO POPTHYO TRPWYVEL TO AVTOKIVHTO. »
OZYMOQNQ OATADQONQ oAEN EEPQ
Eénynorte...

5 O Bayyéing PAémel to mopokato oynuo 6mov ot BEcelc dV0 COUITOY GE OUOOYIKES
OTIYHEG 7OV oméyovv peTo&y Tovg Kotd 0.20s mopiotdvovior omd to opldunuéva
tetpdywva. EmmAéov EEpet 0TL Ta codpaTA KIvovvTol Tpog To 0e&id. Xag Aéet 0T « Ao 10
oxnua PAET® TS 10 COUATO. EYOVV TIS 101EC TOYVTNHTES TIS XPOVIKES OTIYUES 2 KoL 5.»
OZYMOQOQNQ OATADQONQ oAEN EEPQ

1 2 4 7
H B | | | u | | |
J | | | | | ] | |
1 2 3 4 5 6 7 8
Eénynorte...

6 O IdkwPog Aéel: « [ia évav avBpwmo mov Ppioketor uéoa ue &vav aoaveep mwov
emtoyvveral, oev woyvel n ayéon N=B (6mwov N 1 kabBestn aviidpaon koi B to fdpog tov)»
0XYMOQOQNQ OAIADQONQ oAEN EEPQ
Eénynorte...
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Yyqpo 1: Ta aroteléopata tng épevvag pe Paon To mepleyouevo Tmv eEnynceny

ApPIOuOG @OoITNTWYV TTOU £€3WOAV CWOTEG EENYNOCEIG
OTO TECT TTPIV KOl NETA

31
30 28 28

25
25 23

20 |
15 - 12 13
10 6

o TeoT TTPIV

m TeoT pETA

O T T T T T
Epwrtnon Epwrnon Epwrtnon Epwrnon Epwrnon Epwrnon
1 2 3 4 5 6

avtikpovopeves eEnynoeic. AvtiBeta, Oa mpémer vo edwbel ©¢ 10 amotélecpo g
aAANAETiOpaoNG TOV QOITNTAOV KAOMG GULUUETEIYOV o©€ O1BA0YO0 KOl T®V OKAOV TOLG
ATOPACEWMY AVOPOPIKA LLE TO TOLQ EEYNON Ao aVTES TOV cuinTovvToL Elval GMOOTY.

EmnmAéov, ov amavtioelg tov @ourtntov avoivdnkav pe Pdon v modtro TV
eEnynoewv toug. Edd eotidoape povo otig eENYNGELS TV POITNTMOV TOL NTOV GOGTEG KoL TIG
avalvoape pe Paon to mdéco mANpelg eival. Kpimmpo yuo v avdivon g moldtnTtag toug
té0nKe, pe oadda Aoyla, o PBabudg otov omoio ot mAnpogopieg mov divel 0 EOITNTNAG OTNV
eENynon 1tov elvan apketéc Yy va otnpifovv 10 cuvumépacpo 6to omoio kotaAnyel. Ot
AMOVINGCELS TOV QOITNTOV HE BAcN TV TANPOTNTA TOV £€NYNoEmV Katnyoplomomonkay €
TPELS KT Yopleg:

o) Katnyopio 1 (mov nteprhapfavel T1g mo mAnpelg e€nynoeis),

B) Katnyopio 2 (mov mepthapfavel eEnynoeilg otic onoieg o eoutntng Oa Empemne vo dMOEL
TEPIGCOTEPELS TANPOPOPIES Yo VAL GTNPIEEL TO GLUTEPAGLLA GTO 0010 KATEANEE) Ko

v) Katnyopio. 3 ( mov meprrapPavel eENyNnoels oTig omoieg HOVO TO COGTO GLUTEPAGLLO dTvETOL
amo TO POUTNT).

Mo «éBe o amd 11¢ 6 gpotoelg, petpndnke o apluoc TV OnTAVINCE®Y TOV
QOUINTAOV OV AVTIGTOLKEL 08 KABE Katnyopia TOGO GTO TEGT TPV OGO KOl GTO TECT HETA. XM
GUVEXELN VTTOAOYIGOLE TIG O10pOPES 6TOVG apBovg og khBe Katnyopia kot Kabe epmdTnomn, TIg
omoieg kot Tapovotdlovpe 6To Zynpa 2 pe T LOPeN TOGOCTMV.

Onwg eaivetor oto Zynua 2, oe 5 and 115 6 TIC EpMTNGEIS LINPYE BeTiKN dopopd
(mov xvpaivetar and +6.1% mg +36.5%) avapeca 6To TEGT TPV KOl GTO TEGT UETA Y0 TIG
eEnynoeig mov eumintovv oty Katnyopio 1. H Betikn oapopd onpaivel 61t mepiocdtepot
eountég €0moav  eEnynoelg pe  péylotn mANPOTTA HET TNV mopakoilovOnom  tov
TPOYPAUUATOC amd OTL mplv. Xe Kopio amd TIG EPMOTNCELS YL OUTH TNV KaTNnyopia dgv
VROAOYIOTNKE aPVNTIKY Sopopd, KATL TOL Jelyvel OTL KavEvas amd TOLG POITNTEG OV ElyE
dmoel e&nynon pe péylotn mAnpoOTTOo, dgv ‘émece’ o€ Kartnyopio LE AYOTEPO TOLOTIKEG
egnynoeic.

[Mapopowa givor Ta amoteréopata yio v Kamnyopia 2 (mov mepthapfaver eEnynoetg
oTIG omoieg 0 @outnNTNg Ba €mpene vor ODGEL TEPIOCOTEPELS TANPOPOPIES Yo Vo oTNPiEeEL TO
CLUTEPOCO. 6TO OTol0 KATEANEE). Xe 5 amd TiIc 6 epTOoElS onuelmdnke Betikn Sapopd
QVALESH GTO TECT MPLV KOL GTO TEGT UETA mOL Kupoaivetar and +6% £wg +30.3%. Kavévag
eountg mov £dwaoe andvtnomn oty Katnyopia 2 oto 180T mpv dev mépace oty Katnyopia
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3 010 Te0T HETA TO UAONuUa, dpa dev pelmwoe TV KavOTNTO TOL Vo divel TANPELS eENYNOELS.
Avrtifeta, o€ 4 and T 6 epwtoelg avagopikd pe v Katnyopia 3 onpeidvovior apvntikég
SLPOPES OvVAUESH GTO TECT TPV Kot petd ( amd -21% émg -3%). Qotdco avty N kaTnyopia
neprapPavel eENyNoeElS ot omoieg HOVO TO OMGTO GLUTEPAGHO OIVETOL OO TO (OLTNTN.
Emopévog to yeyovog OTL AyOTEPEG OMAVINGEL OTO TECT WETA AmO OTL GTO TECT TPV
gumintovv oe ovTN TNV Katnyopio amotelel Oetikd otoyeio. Ta mapomdve amoTeAEGUOTA
dglyvovv 610 GOVOAO TOLG OTL péGO OmO TNV TOPAKOAOLONGN TOL GLYKEKPUYEVOD
TPOYPAUUATOC O100CKOAMAG 01 PotNTEG Pertivoay TV KOvOTTO TOVS VO TOPEXOVY TOGO
EMGTNLUOVIKE GMOTEG AMOVINGELS, OGO Kot TANPELS 0md Aoy ToldTNTOG.

Yyqpe 2: Ta aroteléouata g épevvag pe Paon v mtodtnra tTov eénynoemy

Alapopég (%) avapueoa oTo TECT TTPIV KOI OTO HETA YIA
KABe Kamyopia
40 36.4
] 30.3
30 - 24.2 273
20 -
10 - [ ] @ Katnyopia 1
3 .
0 0 = 0 B Katnyopia 2
0 ' .
Epwtngn 1 Epwtnon 2 Epwtnon 3 Epwrngn 4 Epwtnon 5 Epwrtnon 6 D KGTrWOpIG 3
-10 A ; :
-20 A
-21 -21.1
-30

YUpmEPAGNOTA KOl CUVETELEG

O o10)0G ™G TAPOVCAG EPYACIOG NTOV VO TOPOVGLAGEL TNV avAmTLEN Kot TV a&loAdynon
€VOC O00KTIKOV TPOYPAUUOTOS YL TPMTOETELS QOITNTEC QULOIKNG Tov Pociletar ot
cuvepyoTikn padnomn kot oto ddAoyo. Toviomnke Ot N avdykn pog tétotag pebddov dev
nyalet povo amd 10 onuavTikd poro mov mailel 0 018A0Y0G GTNV KATOVONGT EVVOLDV TNG
ouvowknc. Extoc amd avtd, éva cuvepyatikd poviédo dwackaAiog ota [Mavemomuo givol
amopoitnTo Yoo TV avAmTuEn JESIOTATOV GTOVG QOITNTESG oL BewPOvVIOL GTOXOL NG
avaTaTng exmoidguong, Omwc 1M avdmtuén g Kputikhg wavotntag. H avamtuén evog
TPOYPAULOTOS GYESOCUEVOD VAL TTPOAYEL TIG IKOVOTNTES Yo EXEENGT Kol EMLXEPTLLOTOAOYIO
umopel va Bewpnbel éva péco yia v emitevén ovTOL TOL GKOMOV, POV Ol TAPATAVED
0e&10tNTEG GLVOEOVTAL BETIKG e TNV KOAMEPYELD KPITIKNG CKEYTG.

Epoappocape kot mapoucidoape oTig Topondve YPOoUUEG CUYKEKPIUEVES SLOOKTIKES
TPAEEIG e OKOMO VO TPOUYOLUE TNV IKOVOTNTO TOV QOuINTtdv vo &&nyodv kot va
emyEPNUaToA0yovV: T xpNGYOTOINGoN oG POVTACTIKNG Gryovpos VO Lodnt Avkeiov Yo
VO TOPOKIVIIGOVE TOVS QPOLTNTEG VO CKEPTOVV KOl VO GUUUETAGKOLV GT OodIKAGIio TG
eEnynong kot VAMKO Paciopévo oe xApPTn WeDV UE ETUYEIPNUOTO QOUTNTOV YOO V.
BonBnoovpe ToUg PorNTEG VAL BEATIOGOLV TV KAVOTNTO TOVG Vo Emyelpnatoroyovy. Ta
OTOTEAEGUATO  TNG TOLOTIKNG £PELVOS OV JEEAYOLE KOl TOPOVGLAGALE MO TOVE 01V
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Bedtioon 66OV aQopd TNV KAVOTNTA TOV POLTNTOV VO diVOUV CMOTEG EMGTNUOVIKA Kot
TANPELG TOLOTIKA EENYNOELS.

Ta amoteléopato ovtd amoktoOV Waitepo evolapépov av €dwOovv péca and To
Tpiopa TG EKTOUOEVLONG HEALOVTIKOV eKTadevTik®v oto. EAAnvika IMoavemotmjua. Eivot
YeYovog OTL otV eAMVIKN TprtoPdduia ekmaidevon Kot €01KG 6TO TUAUATO QUGIKNG, O
TPOTOG SOACKOAING ivol aKOUN TPOCKOAANUEVOG OTO TOPAOOCIOKO HOVTEAD O1O0GKOALG
péom doréEemv. To poviého avtd eotidlel ot HETAOOON YVAOCEMY ATO TOV KoONnynty 610
eoutntn Ko B€Tel ¢ KOPLOVG GTOYOVS TNV KATOVONOT EVVOILDV Kot TN udbnon emilvong
alyefpik®dv tpoPfinudatov. H avantuén mo chvietov tkavottov OTmg auty| TG EneEnynong
Bewpovvion iomwg amd Kamowovg OtL dev €yovv Bom oTO OBOKTIKO TPOYpOUUe VG
TOVEMGTN OV

2NV TPOGEYYIoT], OU®G, 0T TOPUKAUTETOL TO YEYOVOS OTL £VOL CNUOVTIKO TOGOGTO
TOV  ONUEPVAV  QOITNTAOV TUNUATOV  QULOIKNAG O  omoteAéoel TOvG  HEAAOVTIKOVG
eKmodevTIKons. Kot mmwg oty ekmondevtikyy mpaén, m KOvOTNTA TOV EKTOOEVTIKOD Vo
emeEnyel Kol vo GLUUETEXEL Kal O 1010¢ o€ dtdAoyo pe Toug padntéc tov mailel icwg e&iocov
ONUOVTIKO POAO OGO 1 EMICTNUOVIKN Kol 1 Todoymywkn yvoon. Eyeipetal emopévmg to
EPMTNUA TOL KOTA TOGO 1 TPOCKOAANGYN GTOVS LIAPYOVTEG TPOTOLG dSdacKAAiNG GTNV
TPIToPaduio. EKTOIOEVLON KOl GE GKOTOVG TOV OPOPOVV UOVO GTNV OTOKTNOY YVOOEWMV EYEL
GUUPBAAAEL GTO QUIVOUEVO TOV OKATAPTICTMV EKTOLOEVTIKMV GTNV EAANVIKY TPOYUATIKOTNTO.
Towg 0 KATOPTIGUEVOS EKTTAIOELTIKOG OV €lval UOVO EKEIVOG TTOL KOTEYEL TNV ETICTNLOVIKN
Kot Todaywykn yvaoon. Eitvar emiong avtdg mov amd 1on and 1o xpdvio. Tov omovddlel 1o
OVTIKEILEVO TOV KOTAPEPVEL KO OAVOTTOGGEL IKOVOTNTES OTAPAUITNTES OTO OOAKTIKO TOL POLO,
Omwg avt ™G eneénynons. H mpdtacn mov mapovsidoape 6e avt v epyacio umopei va
€10m0el 0¢ éva P€co ylo Vv emitevén avtod 1oV 6KOTOV.
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